
  Mobiler Mittagstisch   

 Kreisaltenheim Niederaula 

Vom 29.07.2024 – 04.08.2024   KW 31 
 

Allergen Hinweis: bitte Rückseite beachten! 
 „Bei bekannter Allergenunverträglichkeit bitte an die Küchenleitung wenden!“   

 Änderungen vorbehalten  
 

Wir bitten alle Allergiker oder Menschen mit Unverträglichkeiten ausdrücklich, uns darüber zu informieren und sich in Absprache mit unserem Küchen-Team beraten zu 
lassen. Da in unserer Küche gleichzeitig eine Vielzahl an Speisen zubereitet wird, sind Spuren aller verarbeiteten Speisen mit anderen Allergenen als den im Gericht 

ausgewiesenen nie vollständig zu vermeiden. Für Ihre Bestellung kreuzen Sie bitte die Menüs in der Anforderungskarte an und geben Sie diese unserem Fahrer mit oder 

bringen Sie persönlich vorbei. Der Preis pro Menü beträgt von Montag–Samstag 10,50 € und an Sonn- und Feiertagen 14,95 € 
(inklusive MwSt. 7%),Änderungswünsche (z. B. Kartoffelpüree) können auf der Anforderungskarte vermerkt werden. Abmeldungen werden berücksichtigt, wenn Sie 

uns bis 9.00 Uhr am gleichen Tag benachrichtigen. Haben Sie noch Fragen, Anregungen oder Beschwerden, dann lassen Sie uns das wissen.Kreisaltenheim 
Niederaula, Berliner Str. 5, 36272 Niederaula, Tel.:0 66 25 / 1 09 – 316 

 Menü I „Vollkost“ Menü II „Leichte Vollkost“ 

Montag 

29.07.2024 
 

 

Spargelsuppe G/G1/C 
 

Blumenkohl mit Butterbröseln 

A/W/X/Y/Z/F/Z3/C, dazu Holländische Soße 

G/G1/C und Kartoffeln   

 

Spargelsuppe G/G1/C 
 

Zucchini-Gemüsereis-Pfanne mit  

Fetakäse G/G1/3 und Kräutersoße G/G1/C  

 
Dienstag 

30.07.2024 

 

Nudelsuppeneintopf mit Hühnerfleisch 

A/W/Z3/C/i dazu ein Brötchen A/W/X/Y/Z/F/Z3 
 

Rote Grütze mit flüssiger Sahne G/G1/3 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

 

Rahmpilzpfanne mit Speck und Zwiebel 

2/3/G/G1 dazu Semmelknödel A/W 
 

Rote Grütze mit flüssiger Sahne G/G1/3 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

 
Mittwoch 

31.07.2024 

 

 Klare Brühe A/W/Z3 
 

Putengeschnetzeltes 3/G/G1/i 

mit Klößen dazu Krautsalat G/G1/i 

 

Klare Brühe A/W/Z3 
 

Reisbrei G/G1 mit  

Zucker und Zimt  

dazu Kompott 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag 

01.08.2024 
 

 

 

 

Kochwurst 2/3/5/7/i/j auf  

Nudelsalat A/W/Z3/C 
 

Fruchtquark G/G1 

 

Kürbiseintopf mit Fleischklößchen 

A/W/C/G/G1/i dazu ein Brötchen 

A/W/X/Y/Z/F/Z3 
 

Fruchtquark G/G1 

 

Freitag 

02.08.2024 

 

 

Kürbissuppe A/W/C/G/G1/i 
 

Pan. Schollenfilet G/G1/D/i/j/A/W mit Senf-

Soße j/D/G/G1, Salat mit Joghurt-Dressing 

G/G1/j/3/18 und Kartoffeln   
 

 

Kürbissuppe A/W/C/G/G1/i 
 

Rinderfrikadelle A/W/C mit Senf-Soße 

j/G/G1, Salatbeilage und Kartoffeln 

 

Samstag 

03.08.2024 

 

 

Laucheintopf mit Hackfleisch und Schmand 

G/G1/i dazu ein Brötchen A/W/X/Y/Z/F/Z3 
 

Banane 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 
 

 

Eiersalat G/G1/C/3 mit  

Baguette A/W 
 

Banane 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

 

Sonntag 

04.08.2024 
 

 

 Hähnchen-Cordon Bleu A/W/C/G/G1/2/3/5/7 mit 

Soße i/5/G1/5, Leipziger Allerlei G/G1/C und 

Kartoffeln  
 

Schokopudding mit Sahne G/G1 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 
 

 

 

Geg. Schweinebauchscheibe 2/3/5/7 auf  

Bohnengemüse 2/3/G/G1 dazu Kartoffelecken 
 

Schokopudding mit Sahne G/G1 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

 


